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KOMMENTIERT

Grol3e Offenheit fiir Neues

JKneipp-Oase”, ,Spielfeld, wo unsere Gesund-
heit wachst”, ,Entspannungsarena” — schon
an den Namen der einzelnen Kneippstatio-
nen am Kneipp-Aktiv-Park Mittleres Feistritz-
tal ist Kreativitit abzulesen. Menschen wie
das Ehepaar Anne und Peter Knoll, Karl Hu-
ber oder Karl Mild sprithen vor Ideen, ihre Vi-
sionen sprengen anfangs so manche Vorstel-
lungskraft, doch sie verstehen auch Zu iiber-
zeugen. Dass Kneipptherapie mehr ist als kal-
te Wassergiisse wird an jedem Projekt deut-
lich. Kaum ist eine Anlage fertiggestellt, steht
bereits die Planung fiir die ndchste. So wird
jetzt dann auch ein Kneipp-Bewegungsturm
von knapp 40 Meter Hohe in Angriff genom-
men. Das Wir-Gefiihl, von dem in Bad Woris-
hofen so viel gesprochen wird, wird im Mittle-
ren Feistritztal gelebt. Sicher kdnnten die
wohlfiihlanlagen ohne die groe Unterstiit-
zung des Landes und der EU auch nicht so

schnell gebaut werden, doch ich bin mir si-
cher, selbst ohne Zuschussmittel kimen die
Steirer zu ihrem Ziel. Gerade auch die Offen-
heit fur alles Neue tiberraschte und nicht we-
nige Warishofer lieBen sich anstecken. Im Bus
wurde heftig diskutiert, wie man manch gese-
henes Projekt in der Kneippstadt umsetzen
kiinnte. Gerade eine Gradieranlage wdre eine
schone Erweiterung des stadtischen Gesund-
heitsangebotes.

Am Steiermarkfest am 9. Juli im Rahmen
des Stadtfestes in der Kneippstadt miissen
nun die Bad Worishofer ihre Gastfreundschaft
unter Beweis stellen. Sicher brauchen wir uns
mit Kneipp-Angeboten auch nicht verstecken,
doch mehr zeitgemaBe Impulse, die Kneipp-
lehre neu zu beleben wadren zu begriiBen. Die
Kneippfreundschaft hat in der kurzen Zeit ein
gutes Fundament hingestellt, jetzt gilt es ge-
rade auch auf Vereinsebene darauf aufzu-
bauen. Auf der jiingsten Fahrt wurden viele
neue Kontakte gekniipft, wir diirfen uns freu-
en, was daraus entsteht. B. Knoll

Annette Kersting, Ge-
schaftsfithrerin - des
Kneipp-Bundes mit
ihrem ,Chef" Sebasti-
an Kneipp Arm in
Arm im Bus. Auch sie
war von der Kreativi-
tat der Steirer {iber-
rascht und bezeich-
nete den Kneipp-Ak-
tiv-Park Mittleres Fei-
stritztal als vorbild-
lich.

Bilder: B. Knoll

Entspannung fanden die Worishofer (im Bild: Stadtrat Jens Hemberger, Busfahrer Leo Linder,
Musiklehrerin Anja Voller und Musikschulleiter Gerhard Wolf) auch in der Gradieranlage ,Wald-
kapelle”. Uber Schlehdorn- und Tannenreisig flieBt eine Salzlosung, die wohltuende Wirkung

der mit Salzpartikeln angereicherten Luft ist schon seit Jahrtausenden bekannt.
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Die Delegation aus Bad Warishofen wanderte in Pischelsdorf auch auf dem Blumauerweg zum
Skulpturen- und Irrgarten. Eine Turmbesteigung der Kirche St. Peter stand ebenso auf dem ab-

wechslungsreichen Programm.

NACHGEFRAGT

Bei Biirgermeister Klaus
Holetschek:

Schon bald eine
Gradieranlage fiir Bad
Worishofen?

Ead Worishofen (ara).
Drei Tage informierte sich die Delegation
aus Bad Worishofen iiber die Projekte im
Mittleren Feistritztal und war beeindruckt
nicht zuletzt auch von der Gastfreundschaft.
Biirgermeister Klaus Holetschek zieht im
Gespriich mit der MZ zine Bilanz der Reise.

MZ: In Hirnsdorf is nun ein Platz nach
der Kneippstadt beminnt. Viele kreative
Kneipp-1deen sind mitwenig Mitteln in ins-
gesamt 14 Gemeinden m Mittleren Feistritz-
tal umgesetzt wordes. Ein Beispiel das
Schule machen kdnnt:, oder?

Holetschek: Wirsindsehr stolz, dass nunin
Hirnsdorf ein Platz nad Bad Worishofen be-
nannt worden ist. Es wirde dort sehr deutlich
gemacht, dass Bad Wirishofen fiir die Ge-
meinden im Mittleren Feistritztal ein wichti-
ges Vorbild im Bereicl der Gesundheitsregi-
on darstellt. Gerade dit Kreativitdt, wie dort
Kneippanlagen gestaltt werden, hat mich
sehr beeindruckt. Ich denke, wir sollten auch
wegkommen, dass wir jestimmte Bereiche in
unserem Angebot nacl einem vorgefertigten
Schema gestalten und rier den Impulsen ge-
rade unserer Biirgerinren und Biirger weiter-
hin nachgehen.

MZ: Das Fundameit der Kneippfreund-
schaft in der Steiermaik wurde gefestigt. Die
unendliche Gastfreunischaft, die die Dele-
gation aus Bad Worisiofen erfahren durfte,
ist kaum zu beschreiien. Wie konnte nun
das Haus aussehen, dis auf diesem soliden
Grund gebaut werdenwird?

Holetschek: Einige gite Beispiele gibt es ja
schon wie das Stockeimer Gesundheits-

Bild: Karl Zotter

schwert oder auch die neue Kneippanlage in
den Kneipp‘schen Stiftungen. Zu bemerken
ist, dass die Kollegen aus dem Mittleren Fei-
stritztal die meisten Mafnahmen vom Land
Steiermark und der EU mit bis zu 80 % gefor-
dert bekommen. Im Juli wird anldsslich unse-
res Stadtfestes wieder ein Steiermark-Fest
stattfinden, wo wir auch ein Stiick der Gast-
freundschaft zuriickgeben werden. Ich glau-
be, dass gerade die Verbindungen zwischen
den Vereinen, die jetzt auf dieser Fahrt ange-
bahnt werden konnten, ein wichtiger Bau-
stein sein konnen um die Freundschaft weiter
zu festigen. Ein reiner Austausch auf Ebene
der Stadtparlamente kann nicht die Grundla-
ge fiir ein Fundament zwischen den Biirgerin-
nen und Biirgern von Bad Worishofen und
den Einwohnern des Mittleren Feistritztals
sein. Dies muss von unten wachsen.

MZ: Auch ein Wirtschaftsforum ist ja be-
reits nédchstes Jahr geplant.

Holetschek: Ein gemeinsames Wirtschafts-
forum in Bad Worishofen im Frithjahr 2006
soll eine weitere Grundlage fiir neue Impulse

Auch das Kneipp-Schiff ,Sebastian® wurde auf
der Reise getauft.

Biirgermeister Klaus Holetschek und sein Kol-
lege Friedrich Wachmann weihten die
Kneippanlage am Bad Wérishofer-Platz ein.

geben. Gerade in Osterreich werden inzwi-
schen viele Investitionen getitigt. Viele Gster-
reichische Banken haben inzwischen Finan-
zierungen fiir deutsche Unternehmen iiber-
nommen. Mir ist es wichtig, einen Austausch
zwischen unserer einheimischen Wirtschaft
und Betrieben und Bankenvertretern aus der
Steiermark herbeizufiihren. Vielleicht gibt es
auch die Moglichkeit gemeinsamer Projekte
im Sinne der Stdrkung auch des Wirtschafts-
standortes Bad Worishofen.

MZ: Die Gradieranlage bei Maria Fieber-
briindl hat allen Bad Waérishofern sehr gut
gefallen. 130 000 Euro hat das Projeki ge-
kostet. Das miisste doch auch fiir Bad Wé-
rishofen zu schultern sein, oder?

Holetschek: Das Thema Gradieranlage hat
mich sehr beeindruckt. Dort wurde mit relativ
einfachen Mitteln ein tolles Gesundheitsan-
gebot in diesem Wallfahrtsort geschaffen. ich
habe Herrn Jarosch von der Unterallgdu Aktiv
bereits gebeten, zu priifen, ob es hierzu For-
dermitteln aus dem Leader-Plus-Programm
geben kinnte, um eine solche Anlage auch in
Bad Worishofen zu errichten. Des Weiteren
gehe ich davon aus, dass wir in den politi-
schen Gremien dieses Thema diskutieren wer-
den und dies méglicherweise eine gute Chan-
ce wire, um unser Gesundheitsangebot in
Bad Worishofen weiter zu verbreitern.

MZ: Diskussionen rund um eine Stddte-
partnerschaft laufen ja nun schon einige
Zeit. Konnte aus dieser Kneippfreundschaft
auch eine Stadtepartnerschaft nach den EU-
Richtlinien entstehen?

Holetschek: Die Diskussion um die Stédte-
partnerschaft, die im wesentlichen ja aus der
Biirgerbeteiligung herausgetragen wurde,
wird sicherlich Ende des Jahres im Stadtrat
abschlieRBend diskutiert werden. Im Herbst
wird eine Delegation aus Heviz in Ungarn
nach Bad Worishofen kommen, um unseren
Ort kennen zu lemen. Die Moglichkeiten,
EU-Mittel fiir einzelne Aktionen im Rahmen
einer Partnerschaft mit einer Stadt oder einer
Region zu bekommen, wird derzeit von der
Verwaltung weiter gepriift.



Bad Worishofer

GASTE W ZEITUNG  Asguk, furi Sves:

B NEUER THERAPIEGARTEN IM SEBASTIANEUM EINGEWEIHT

15

Der Tag der Kneippschen Stiftungen

en Einzug ihres Griinders Se-

bastian Kneipp vor 150 Jah-

ren in Worishofen haben das
Sebastianeum und das Kneipp-
iafium im Mai mit einem ,Tag der
Kneipp schen Stiftungen” gefeiert
und ihre Pforten fiir Besucher
gedffnet. Zum Hohepunkt des
Festtages geriet die Einweihung
des neuen Therapiegartens im Se-
bastianeum, in dem die Prinzipi-
| en des Priesters und Heilkundigen
dann auch besonders hiibsch um-
gesetzt wurden.

Ganz dem Gedanken Sebastian
Kneipps folgend, will die Gesamt-
fliche dieses Sinnesgartens ein Le-
ben in Harmonie mit der Natur und
der Umgebung darstellen. Gerahmt

von fiinf farbigen Saulen (Wasser,
Bewegung, Emahrung, Pflanzen,
Ordnung) der Kneipp'schen Lebens-
weise, befindet sich auf dem Rasen
eine komfortable Anlage, in der
sich’s nach Herzenslust kneippen
14sst. Neben einem Becken fiir Arm-
béder, einer Wassersdule mit Sitzbank
fiir FuR- und Kniegiisse lddt ein
JLandschaftssofa” aus massivem Ge-
stein zum Verweilen ein.

LSchritt fiir Schritt zur Lebens-
freude” verspricht ein weiterer Teil
der Anlage, wo es sich ,buchstablich”
auf Kneipps Spuren wandeln ldsst:
Aus den grofben Lettern K-N-E-I-P-P
besteht die fantasievolle Konstruk-
tion eines Barfufweges. Mit Tan-
nenzapfen, Rindenmulch und ver-
schiedenen Kieselsorten aufgefiillt,

dienen die unter-
schiedlichen  Ober-
flichen der Buchstaben
zur Stimulation der
FuRreflexzonen und er-
weisen sich als ideales
Trainingsfeld sowohl
fiir die FiiRe als auch
die inneren Organe. Ei-
ne interessante Er-
kenntnis, die von Dr.
Patricio Novoa, dem
Chefarzt des Sebastia-
neums, in medizini-
schen Ausfithrungen
noch vertieft wurde
und die Géste dann
auch sogleich zum Mit-
machen animierte.

Und was Pfarrer Se-
bastian Kneipp iiber
das barfuR gehen sagte, ist auf einer
Tafel im Garten mit Ausziigen seines
Testaments nachzulesen, wo es
heifRt: ,Man kann das barfuf gehen
recht gut ein Zugpflaster nennen,
das alle schlechten Stoffe in die Fiifte
zieht und von da ausleitet... Das bar-
fuR gehen hat auch indirekt eine
grofte Einwirkung auf den Magen...
So ist auch das barfuf® gehen das be-
ste Schutzmittel gegen die verschie-
denen Krankheiten, indem durch
dasselbe der Korper abgehédrtet und
der Blutlauf geregelt wird.”

Zur Entspannung steht das Bad
Worishofer Wanderspiel bereit. Da
kann man sich auf bequemen Stein-
hockern niederlassen und bei End-
loswanderungen auf einer groRen,

Peter Knoll und Karl Mild gestalteten den Gar-
ten.

farbigen Steinplatte herrlich ab-
schalten. Denn auch spielerisches
Kneippen dient der Lebensordnung.
Fiir die Gestaltung der Anlage
zeichnen Peter Knoll und Karl Mild
aus dem Mittleren Feistritztal in
Osterreich. Ihre Idee: Die Lehre
Kneipps bewusst zu machen und auf-
zuzeigen, wie einfach es ist, nach
den fiinf Sdulen Kneipps etwas fiir
seine Gesundheit zu tun. Das ist -
ganz nach dem Verstandnis von Pfar-
rer Kneipp - mit einem besonderen
kiinstlerischem Anspruch gelungen.
Und es zeigt einmal mehr, wie wich-
tig es den Barmherzigen Briidern als
Triger der Kneippschen Stiftungen
ist, der Lehre Sebastian Kneipps stets
neue, zeitgemaRe Impulse zu geben.
Claire Kondgen



Montag, 11. Juli 2005
MZ - Nummer 157

Bad Worishofer Rundschau

Hoher Puls bei
bester Laune

Stadt- und Steiermarkfest zogen tausende Besucher an

Von unserem Mitarbeiter
Franz Issing

Bad Worishofen
Die besorgten Blicke zum Himmel waren
unbegriindet. Beim traditionellen Stadtfest
der Kneippstadt hielt Petrus wohl auf Drin-
gen von Pfarrer Kneipp die Schleusen dicht
und gab sogar ein lingeres ,sonniges Zwi-
schenspiel”. ,,Wir werden jede Nacht von Th-
nen triumen*“ spielte die Stadtkapelle und
versetzte ob solcher Liebeserklirung die vie-
len tausend Festbesucher von Anfang an in
Feierlaune.

So wurde denn auch bei Steckerlfisch, kiih-
lem Bier, Kaffee und Kuchen und anderen
deftigen Schmankerln bis in die spédten
Abendstunden ziinftig gefeiert, getanzt und

Barbara Kafka und Heribert Purkanthofer aus
dem gleichnamigen Biohof in St. Johann bei
Herberstein boten Bohnen mit Speck in
_Ahornsirup und S_cagaps gewendet an.

T

geschunkelt. Vier Blas-und zwei Tanzkapel-
len heizten gehorig die Stimmung an, die an
den Grillstationen sowie in den Bier-und
Weingirten schon mal iiberschdumte. Wie
alle Worishofer Vereine hatten sich auch die
Eisldufer” fiir ein ,Stadtfest mit vielen Héhe-
punkten“ engagiert. An ihrem Stand wurden
wertvolle Preise verlost und neue Mitglieder
gewonnen.

Grofer Kinderflohmarkt

Als echte Fundgrube erwies sich der Kin-
derflohmarkt an der ,Barth-Briicke*. Hier
wechselten ausgediente Spielsachen und Ku-
scheltiere die Besitzer. Die Pfarrjugend von
St. Justina weckte mit ,,lebenswichtigen Infor-
mationen” das Interesse der Géste. Diese ent-
puppten sich als Einladung zu einem ,,Festival
rund um das Kurhaus“. Unter dem Motto
»~Welcome to the City of Pfarrer Kneipp" ma-
chen die jungen Christen am 12. August fiir
die Worishofer ,, Tage der Begegnung" im Vor-
feld des Weltjugendtages in Kéln mobil. Mit
gelungenen Einlagen warteten am Stadtfest
auch die ,Jazzdancegruppe“ des Stamm-
Kneipp-Vereins und die Squaredancer
,Cheese Sparrows* auf.

Hiipfburgen, Schiffschaukel, Karussell so-
wie Spielmobil und Rollrutsche des Memmin-
ger Kinderschutzbundes lieRen auch bei den
kleinen Festbesuchern keine Langeweile auf-
kommen. Beim Torwandschieen des FCW
machten die Kinder ebenso begeistert mit, wie
beim ,Entenrennen” im Wérthbach, das die
Faschingsgarde ,Gaudelonia“ veranstaltete.
Lebensfreude pur lag iiber dem Denkmal-
platz, als die fiinf , singenden Saxophone* der
Stockheimer Musikanten von ,,Sweet Caroli-
ne“ schwirmten und Dirigent Helmut Mayer
mit Sohn Johann ein russisches Liebeslied in
die Menge trompeteten. Das hiitte sicher auch
Vater Kneipp gefallen, der auf hohem Stein-
sockel thronend iiber Wohl und Weh seiner
.Schifchen“ wachte.

Wer es bei all den Attraktionen noch schaff-
te, bei den Maltesern vorbeizuschauen und
wie Biirgermeister Holetschek Puls und Blut-
druck messen lieR, stellte verwundert fest,
dass dieser wie das Stimmungsbarometer

_ beim Stadtfest schnell angestiegen war.

Kein Stadtfest ohne
engagierte Vereine.
Am Stand der ,Eisldu-
fer" gab es drei wert-
volle Hauptpreise zu
gewinnen: Eine Reise
fiir zwei Personen an
die tiirkische Riviera,
einen Farbfernseher
und ein schickes
Fahrrad.
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Besonders hoch her ging's auf dem Denkmalplatz, wo die Gaste aus dem Mittleren Feistritztal ihre 14, Zelte" aufgeschlagen hatten und schon am

frithen Samstagnachmittag waren fast alle Plédtze besetzt.

Kuscheltiere und andere Spielsachen wechselten beim Kinderflohmarkt ihre Besitzer. Langwei-
lig wurde es weder den Kleinen noch den GréBeren, das Angebot war auch fiir sie groR.

Im Café ,Zillertal” be-
griBte Biirgermeis-
ter Klaus Holetschek
die Gaste aus der Stei-
ermark. Im Bild der
Burgermeister beim
Bieranstich mit Karl
Huber (links) und
dem Landesvorsit-
zenden Gerd Krako-
witzer (rechts).

Bild: Barbara Knoll

Bilder: Franz Issing

Bieranstich

mit Verspatung
Kneippfreundschaft vertieft

Bad Worishofen (ara/iss).
»Ja wo bleiben sie denn?“ Diese Frage be-
schiiftigte die Verantwortlichen am Freitag-
abend im Café Zillertal, denn die Giste aus
der Steiermark trafen erst mit groBer Ver-
spitung zur offiziellen BegriiBung ein. Die
»Geschiifte am Denkmalplatz beim Steier-
markfest liefen so gut, Direktvermarktung
hieR die Losung, und zum Feiern blieb
schlieBlich noch die ganze Nacht.

Biirgermeister Klaus Holetschek hieR die
Giiste aus dem Mittleren Feistritztal in
Bad Worishofen herzlich willkommen und ei-

+—nige von ihnen fithlen sich ja schon wie zu

Hause in der Kurstadt. Hauptinitiator der
Kneippfreundschaft, Karl Huber, kennt fast
jeden Stein in Bad Worishofen und zudem ist
er ein guter Ténzer, so dass die Frauen ihm
auch nicht fremd sind. ,,Sche, dassi dia wiada
siag”, lacht er schon von weitem, driickt eine
»alte Bekannte“ an seine breite Brust und
gleich wird natiirlich auch ein Schnapserl ge-
kostet.

Steiermarkfest am Denkmalplatz

Der ,Stachus” von Bad Worishofen war
dann am Samstag ebenfalls fest in der Hand
der Kneippfreunde. , Lachen ist die beste Me-
dizin“ gaben sie als Losung aus und verab-
reichten dazu Kiirbiskerne, statt Pillen. Das
»steirische Viagra“ war unter anderem Haupt-
gewinn bei einem Quiz, an dem nur Damen in
Herrenbegleitung teilnehmen durften.

An 14 Stinden machten die Kneipp-Steirer
die Géste mit der Kultur ihrer Region bekannt
und verwthnten sie mit typischen Spezialiti-
tenaus ihrer Region. Da warteten Erdépfel mit
Sauerkraut, Kernoleierspeisen, Dinkelgries-
gerichte sowie Bohnen und Speck mit Ahorn-
sirup auf hungrige Migen. Biirgermeister
Klaus Holetschek versuchte auch mit seinem
Amtskollegen Josef GraRl aus Kaibing einen
deftigen selbst kreierten ,Sebastian Kneipp-
Kuchen® an den Mann, respektive die Frau zu x

bringen - reifender Absatz war ihnen gewiss & ‘7
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Tolle Stimmung
beim Stadtfest in der

Kneipp- und Thermenstadt

Bad Worishofen

Sonnenschein, kiihle Getriinke, leckeres Essen, stim-
mungsvolle sowie fetzige Live - Musik und froéhliche
Menschen, so priisentierte sich das Stadtfest.

Mit von der Partie waren die Feistritztaler, Partner der

Stadt Bad Worishofen aus der schonen Steiermark, die mit
dem .,Kneipp — Aktiv. — Club® vieles bewegen. Mit ihren

kostlichen Weinen, edlen Briinden und den wohlschmek-
kenden, zudem iuBerst bekommlichen ~Kiirbiskern-:

produkten begeistern sie alljihrlich die Besucher des
Stadtfestes.- Am Stand des Biirgermeisters Josef Grassl mit
" Gatrin Rosemarie, fanden viele Weinproben statt auch
Karl Huber, Initiator der, Kneippbe-

wegung im  Fei-

striztal, - konnte an

seinem ' Stand  die

i Besucher von der

Qualitit seiner Pro-
dukte iiberzeugen. In
frohlicher Runde
waren  anzutreffen, [
zweiter Biirgermeister
Bad Waorishofens Josef
Fischer. ' Margarethe
Gubi und die Freie Jour-
nalistin der Europiiischen
‘Union in Briissel Ingrid
Ral-Dersch.

.Bad Warishofer Platz” in Osterreich

Delegation aus Bad Worishofen besuchte das Mittlere Feistritz-
tal, denn seit einigen Jahren besteht eine tiefe Kneipp-Freund-
schaft zwischen Bad Worishofen und den 14 Gemeinden des
Kneipp Aktiv-Clubs.

In Hirnsdorf, einer Gemeinde des Mittleren Feistritztales. wurde
zu Ehren Pfarrer Sebastian Kneipp. ein wunderschon angelegtes
Areal mit Kneippanlagen (ehemaliger Lioschteich) seiner
Bestimmung iibergeben. Karl Mild konzipierte und plante die
einzigartigen Wohlfiihlanlagen zusammen mit Anne und Peter
Knoll unter Bedachtnahme von energetischen und kiinstleri-
schen Aspekten.

Aus allen 14 Gemeinden Osterreichs waren die jeweiligen
Biirgermeister angereist um diesem Festakt beizuwohnen,
Biirgermeister Klaus Holetschek erhielt von Biirgermeister
Friedrich Wachmann einen Rebstock mit dem Namen , Isabella®
zur dauerhaften Erinnerung an diese Platzeinweihung in Hirns-

dorf.

Karl Huber (links) und Klaus Holetschek

Kneippfreundschaft liberalles

Karl Huber, den Initiator der Kneippfreund
schaft aus dem Mittleren Feistritztal, muss
man ganz einfach mégen. Seine Lebensfreu-
de steckt an und auch Biirgermeister Klaus
Holetschek stief mit ihm gerne auf weitere
Treffen an. ,Da Koarl" wir nicht ,da Koarl"
wenn er nicht neue Plidne, die Kneippfreund-
schaft auszubauen, in der Tasche hitte. Doch
verraten wollte er da noch nichts.

i
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NOTIERT VON BARBARA KNOI.I.
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Liébe Mitbiirgerinnén und

Mitbiirger, sehr geehrte Giste,

der Sommermonat Juli hilt ein richtiges
Veranstaltungsfeuerwerk fiir Sie bereit.
Neben zahlreichen Konzerten, Ausstellun-
gen, einer deutschlandweit renommierten
Musical-Produktion, einem Golf-Cup der
Stadt Bad Worishofen und einem Tennis-
turnier der Kurverwaltung, steht Ende Juli
noch ein ganz besonderes Highlight auf
dem Programm — die Taufe der neuen ,.Bad
Worishofen-Rose 2005*. Die anerkannte
neue Zucht der Firma Kordes aus Elmshorn
wird am 30. Juli im Rahmen des Jubildums
»150 Jahre Sebastian Kneipp in Bad
Wairishofen* der Offentlichkeit prisentiert.
Zu Gast ist die Taufpatin Baronin Freifrau
Alexandra von Berlichingen mit ihrem
Gatten, Altbundesprésident Roman Her-
zog. Rund um die Rosentaufe lidt der
Verein Kur- und Wirtschaft zum groBen
Kurparkfest. Sie konnen sich aber gerne
schon auf unserem Rosenball am Vorabend
im Kursaal in Stimmung bringen. An
diesem Abend werden wir auch die schon-
ste Rose Bad Wirishofens priimieren.

Der Juli ist auch der Monat, in dem wir
unser traditionelles Stadtfest feiern. Ziinf-
tig mit deftigem Essen, kithlem Bier und
stimmungsvoller Musik. Wir freuen uns
sehr, dass sich, wie schon im vergangenen
Jahr, unsere Freunde aus dem Kneipp-
Aktivpark Mittleres Feistritztal in der
Steiermark mit kulturellen Einblicken und
Schmankerin prisentieren. Die Bad
Woirishofener verbindet nun schon seit
einigen Jahren eine tiefe Kneipp-Freund-
schaft mit den 14 Gemeinden des Kneipp-

Aktivparks. So waren wir zuletzt Ende Mai
zu Gast in der Gemeinde Hirnsdorf bei der
Einweihung eines ,Bad Waorishofer-
Platzes™. Nach dem Stadtfest am 9. Juli
feiem wir eine Woche spiter vor dem
Kurhaus das Pfilzer-Weinfest. Autofans
kommen gleich am ersten Juli-Wochen-
ende bei den ,.1. Bad Worishofener Old-
timertagen® auf ihre Kosten.

Nach dem groBien Erfolg im vergangenen
Jahr laden wir Sie auch wieder in das
~Kulturdreieck™, dem Interkommunalen
Kulturevent von Bad Wérishofen, Mindel-
heim und Tiirkheim ein. Erleben Sie am
31. Juli die ,.Drum Legends", Pete York,
Charly Antolini und Herman Rarebell von
den Scorpions, drei der weltbesten Schlag-
zeuger mit Band im Bad Worishofener
Kurhaus. Sie erwartet ,.Rhythmusakrobatik*
der Superlative, so urteilte schon die
Siiddeutsche Zeitung. Unsere Nachbarstadt
Mindelheim prisentiert Ihnen das
Orchester ,Frisch gestrichen” und der
Markt Tiirkheim lddt in den Schlossgarten
zum ,,Open-Air-Kino®.

Sie sehen, der Juli liisst keine Wiinsche
offen. Einen sonnigen, fréhlichen und

kulturellen Wonnemonat in unserem
blithenden Bad Warishofen wiinscht

Thr
Klaus Holetschek
1. Biirgermeister

D1
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KNEIPP-AKTIV

Ortsobmann Karl Huber

 bei der Einweihung

Bac_i_ Worishofer Platz
in Osterreich
Seite 14

Delegation aus Bad Woris-
hofen besuchte das Mittlere
Feistritztal, denn seit eini-
gen Jahren besteht eine tiefe
Kneipp —Freundschaft zwis-
chen Bad Wirishofen und
den 14 Gemeinden des
Kneipp Aktiv-Clubs.

In Hirnsdorf, einer Gemeinde
des Mittleren Feistritztales,
wurde nun zu Ehren Pfarrer
Sebastian Kneipp, ein wun-
derschon angelegtes Areal mit
Kneippanlagen (ehemaliger
Loschteich) seiner Bestim-
mung iibergeben. Karl Mild
konzipierte und plante die
einzigartigen Wohlfiihlan-
lagen zusammen mit Anne
und Peter Knoll unter Be-
dachtnahme von energetischen
und kiinstlerischen Aspekten.
Aus allen 14 Gemeinden

B

14

Osterreichs waren die jeweili-
gen Blirgermeister angereist
um diesem Festakt beizu-
wohnen. Biirgermeister Klaus
Holetschek erhielt von Biir-
germeister Friedrich Wach-
mann einen Rebstock mit
dem Namen ,Isabella™ zur
dauverhaften Erinnerung an
diese Platzeinweihung in
Hirnsdorf. Ein Pionier in

Feistritztal (Osterreich).

Sachen Kneipp® ist der
Ortsobmann Karl Huber. der
seit Jahren Uberzeugungsar-
beit leistet und Mitinitiator
fiir viele andere Kneipp-
Aktiv-Objekte ist.

KNEIPPSTADTJOURNAL 2005

Warishofens Delegation besuchte das Mittlere




Kneippstadt-Boulevard

Notiert von Barbara Knoll

arbara knoll@mindelheimer-zeitung.de
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Sie hinterlassen Spuren in Worishofen

Eine grofie Giefikanne, das Klassische Symbol der Kneippbewegung,
ladt im neuen Kneipp-Spa im Kneippianum zum Armbad ein. Ent-
worfen wurde sie von Anne (li. im Bild) und Peter Knoll aus dem
Mittleren Feistritztal. Das Ehepaar hat schon mehrere Spuren in c!er
Kneippstadt hinterlassen (Waldkapelle, Barfufipfad im Sebastia-
neum). Karin Otto (hi. Mitte) vom Kneippianum freut sich auch, dass
der Entwurf von einer Lern- und Entwicklungswerkstitte in der Stei-
ermark aus rostfreiem Stahl umgesetzt werden konnte. Foto: prive’

/‘/"-‘ad Chamir 3&"/47 2.1/ oot
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KNEIPPSCHE STIFTUNGEN
feierten 150 Jahre

Sebastian Kneipp

iec KNEIPP’SCHEN
D STIFTUNGEN

blicken auf eine iiber
hundertjithrige Geschichte zu-
riick. Pfarrer Sebastian Kneipp
stiftete sie in den letzten
Jahren seines Lebens: 1891
das Sebastianeum, 1893 die
Kinderheilstiitte und 1896 das
Kneippianum. Die Hiuser
stehen heute unter der Triger-
schaft des Hospitalordens der
Barmherzigen Briider.
Am 8. Mai wurde der wun-
derschin angelegte erweiterte
Therapiegarten im Sebastia-
neum von Pater Dr. Josef

Metzler feierlich eingeweiht.
Entworfen haben den Sinnes-
garten Peter Knoll und Karl
Mild aus dem Mittleren Fei-
stritztal in der Steiermark.
Christiane-Maria Rapp, Ge-
samtleiterin der Kneipp schen
Stiftungen, erkliirte in ihrer
Willkommensrede den Leit-
satz des erweiterten Therapie-
gartens: ., Schritt fiir Schritt
zur Lebensfreude® und ani-
mierte die Giiste, trotz relativ
niedrigen Temperaturen, die
verschiedenen  Materialien
mit strumpffreien Fiilen zu
ertasten. B

von links: Pater Dr. Josef Metzler, Gesamtleiterin der
Kneipp'schen Stiftungen Christiane Rapp und Frater Eduard
Bauer priisentieren die von Frau Knoll (rechts aufen) kre-
ierten Fahnen

Gesamtleiterin Christiane-Maria
Metzler und Sr. Irmgard Poeplau (von links) bei der Ein-
weihung des Therapiegartens

Rapp, Pater Dr. Josef
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In wildromantischer Umgebung wurde in Hirnsdorf beim alten Loschteich der Kneipp-Aktiv-Park errichtet HEIGL (3)
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BEZIRK WEIZ | 31

In Hirnsdorf wurde
gestern der Kneipp-
Aktiv-Park eroffnet.
Dieser Park ist in
Zusammenarbeit mit
der deutschen
Gemeinde Bad Woris-
hofen, der Heimat von
Pfarrer Sebastian
Kneipp, entstanden.

RAIMUND HEIGL

ter”. So steht es auf einem

Hinweisschild in Hirnsdorf,
der Pfeil zeigt ziemlich genau
nach Westen. Das soll kein
Scherz sein und auch nicht zur
Verschilderung der Straflen fith-
ren. Vielmehr ist Bad Worisho-
fen, das in Bayern liegt, Heimat
und Weltmetropole der Bewe-
gung von Pfarrer Sebastian
Kneipp. Im Rahmen des Projek-
tes ,Kneipp-Aktiv-Park Mittleres
Feistritztal®, der zwolf Standorte
umfasst, wurde gestern in Hirns-
dorf der Aktiv-Park feierlich er-
offnet. Und um auf die Partner-
schaft mit dem deutschen
Kneipp-Mekka  hinzuweisen,
wurde der Ort ,,Bad-Worishofen-
Platz“ getauft.

Im Oktober 2003 hatte der
Kneipp-Landesvorsitzende Gerd
Krakowitzer Kontakt mit den
Bayern gekniipft. Die Partner-
schaft wurde gegriindet und wird
seither gelebt. Gegenseitige Be-
suche mit Biirgermeister, Ge-
meinderat und Gesundheitsver-
antwortlichen, ein jihrliches
Steiermarkfest in Bad Worisho-
fen oder die Besichtigung der
Kneipp-Anlagen im Mittleren
Feistritztal durch die Bayern
standen seither auf dem Pro-
gramm.

Umfangreicher Park

Gestern wurde also ein vorldufi-
ger Hohepunkt der Aktiv-Park-
Bewegung gesetzt. Der Hirnsdor-
fer Kneipp-Park ist liebevoll rund
um einen Weiher, der frither als
Loschteich diente, angelegt. Mit
dem Barfufgehen auf dem Platz,
der Teile des Hirnsdorfer Wap-
pens enthilt, geht es los. Beim be-
rilhmten Wassertreten schaut
man der Biiste von Kneipp, die

Bad Worishofen 405 Kilome-

Gerd Krakowitzer machte vor, was..

von den Worishofenern gestiftet
wurde und im Teich steht, ins
Auge. Rund um den Teich sind
die weiteren Stationen, gestaltet
von Kiinstler Peter Knoll und
Steinmetz Karl Mild.

Der Hirnsdorfer Biirgermeis-
ter Friedrich Wachmann freute
sich, seine Freunde aus Bad Wo-
rishofen, angefithrt vom dortigen
Gemeindechef Klaus Holet-
schek, begriifen zu diirfen.

..Sebastian Kneipp erfunden hatte

Spitestens bei der flammen-
den Rede des pumperlg'sunden,
82-jihrigen Wiener Kneipp-
Schiilers Robert Gieler war klar,
dass es Sinn machtdas Kneippen
einmal auszuprobieren. In Hirns-
dorf, in einem der anderen Aktiv-
Parks des Mittleren Feistritztales
oder 405 Kilometer weiter ent-
fernt in Bad Worishofen. Die
Richtung ist ja in Hirnsdorf ange-
schrieben.

- Schwerpunkt. Sie sind in Blain-
- dorf, Gersdorf, GroBhart, GroB-

steinbach, Hartl, Hirnsdorf, Kai-
~ bing, Kaindorf, Pischelsdorf,

: DER KNEIPP-AKTIV-PARK
. Zwaolf Aktivparks gibt es mittler-

weile im Mittleren Feistritztal.
Alle haben einen eigenen

Rohrbach am Kulm, St. Johann

- bei Herbertsein, Siegersdorf,
- Stubenberg am See und Tiefen-

bach bei Keindorf.

- Der Hirnsdorfer Park umfasst

viele Stationen: BarfuBplatz,
Wassertretbecken, Solarweg-
weiser, Gesudheitsschwert,
Funf-Fontanen-Brunnen, Wald-

- kapelle, Spieltisch mit Kneipp-

Wanderspiel, Landschaftssofa,
Erndhrungspyramide, Armbe-
cken zurlick zum BarfuBplatz.
Die Lehren von Pfarrer Sebastian
Kneipp (1821 bis 1897) fuBen

- auf finf Sdulen: Ordnung, Er-

nahrung, Wasser, Krauter und

- Bewegung.

Infos: www.kneipp.at

.
Bereits

2

Zu

m dritten Mal besuchte eine Abord
Aktiv-Gemeinden "Mittleres Feistritztal", angefiihrt von Kneipp-
Obmann Karl Huber und Bgm. Josef Grall (Kaibing), das Bad
Warishofner Stadtfest in Bayern. Die tiber 10.000 Festbesucher
waren von den steirischenAngeboten (oststeirische Schmankerin,
Weine, Séfte, Edelbrande ... usw.) und dem Unterhaltungspro-
gramm (Moderation: Walter Flucher) begeistert.

Kneipp-Aktiv-Park "Mittleres Feistritztal":
Zu Besuch bei Freunden in Bad Worishofen!

e

| (| “F L) " P
B, - -

nung der 14 Kneipp-
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Aktiv-Club

Sebastian Kneipp

Vor kurzem, namlich am 17. Mai, jahrte sich wieder der Geburtstag von Sebastian Kneipp.
Er wurde 1821 in Stephansried im Allgau als Bauernsohn geboren.

Bald wuchs im jungen Kneipp der Wunsch Theologie zu studieren. Sein schwerverdientes
Geld, das er dazu bendtigte, bewahrte er im elterlichen Wirtschaftsgebaude auf, welches
kurz darauf einem Brand zum Opfer fiel.

So war der Lebensweg von Anfang an sehr von Hindernissen gepragt. Die zur damaligen
Zeit wiitende Lungentuberkulose raffte viele Menschen hinweg und erfasste auch Kneipp.
Arzte hatten ihn bald als hoffnungslos aufgegeben. Er aber stieg nachts, damit ihn
niemand sehen sollte, in die kalte Donau um zu baden. Doch auch das wurde bekannt und
man erklarte ihn flr verrlickt. Als sich sein Gesundheitszustand noch einiger Zeit besserte,
kamen die Menschen wieder um Rat und Hilfe zu ihm.

Sebastian Kneipp entwickelte sein Konzept in einer Zeit die von sozialen und politischen
Spannungen gekennzeichnet war. Die wohlhabende Biirgerschicht laborierte bereits
damals an Wohistandskrankheiten, wahrend der Grofteil der Bevélkerung an Armut und
schlechter Erndhrung litt und kaum Zugang zu medizinischer Versorgung hatte.

In diesem Spannungsfeld lebte Kneipp, der ohne Ricksicht auf Arm oder Reich, den
Menschen und seine Beschwerden in den Mittelpunkt stellie und behandelte. Seine
Erkenntnisse stammen aus seiner ausgezeichneten Beobachtungsgabe und den daraus
folgenden Schllissen, dass das Seelenheil die Grundlage fur das Gesundwerden ist. Seine
Philosophie und sein ganzheitliches Denken druckt ein Satz von ihm sehr treffend aus
.Erst als ich Ordnung in die Seelen der Menschen brachte, besserten sich auch die
korperlichen Gebrechen®.

Von den Arzten wurde er angefeindet, weil sie in ihm einen unliebsamen Konkurrenten
sahen. Dabei gehorte er nach Prasident Roosevelt und dem deutschen Reichskanzler
Bismarck zu den berUhmtesten Personlichkeiten seiner Zeit. Die Wirkungsstatte von
Pfarrer Kneipp war die heutige Partnerstadt unseres Kneipp-Aktiv-Parks, Bad Warishofen
in Bayern. Bereits zu seinen Lebzeiten griindete er Vereine die seine Lehre verbreiten
sollten. Sein Wissen legte er in die Hande von Kneipparzten, die es weiterentwickelten.

Niemand bezweifelte die Leistungen der modernen Medizin die groRartiges leistet. Im
Notfall verzichtet kein Mensch auf hochwirksame Arzneimittel. Glnstig ist ein sinnvolles
Miteinander, wie z.B. die vielfiltigen Anwendungen des Wassers. Arztegenerationen nach
Kneipp haben diese weiter ausgebaut und die Hydrotherapie umfasst heute eine Vielzahl
von Anwendungen. Bader, Gusse, Inhalationen, Sauna, Trockenbirsten sowie
Waschungen, Wassertreten, Wickel und Auflagen. Im Kneipp-Aktiv-Club ist es méglich, fur
sein Wohlbefinden, solche Anwendungen zu versuchen.

Franz Hirt
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,,Knelpp Platz_“ in| |rnsdorf

In Anwesenheit zahlrei-
cher Ehrengaste wurde in
Hirnsdorf der Bad Woris-
hofen Platz eréffnet.

ren vom Hirnsdorfer Unter-

nehmer Karl Huber gegriin-
deten Kneipp-Aktiv-Clubs ent-
stand das Projekt ,Kneipp-Ak-
tiv-Park Mittleres Feistritztal”,
an dem sich 14 Gemeinden aus
der Region beteiligen.

Ziel ist es, durch verschiedene
Kneipp-Einrichtungen die Ge-
sundheit der Menschen zu for-
dern und den sanften Tourismus
anzukurbeln. Fiirdie Umsetzung
des Projektes wird sehr eng mit der
+Kneipp-Weltstadt” Bad Woris-
hofen in Bayern zusammengear-
beitet. Vorlaufiger Hohepunkt im
Rahmen der Partiierschaft war die
Gestaltung eines Bad Worishofen

Im Rahmen des vor drei Jah-

Schiffstaufe
in GroBBhart

er etwa S km lange mit 12
Kneipp-Aktiv-Stationen

Erdffneten den Bad Warishofen Platz in Hirnsdorf: Die Bﬁrgenneiéfer Friedrich
Wachmann und Klaus Holetschek, 0bmann Karl Huber und Gerd Krakowitzer

Platzes in Hinrsdorf, der vor weni-
gen Tagen offiziell seiner Bestim-
mung tibergeben wurde.
Dokumentiert wird die Partner-
schaft durch eine Beschreibungsta-
fel von Bad Worishofen und eine
Sebastian Kneipp-Biiste. Der Platz
mit einem kleinen Teich bietet die
Maoglichkeit, Kneipp-Anwendun-
gen zu machen und in Beschau-

lichkeit die mentale Fitness zu trai-
nieren. Biirgermeister Friedrich
Wachmann und Obmann Karl
Huber freuten sich zur Er6ffnung
zahlreiche Reprasentanten des 6f-
fentlichen Lebens, an der Spitze
Landesrat Hans Seitinger, Land-
tagsprasidentin Walpurga Beutl
und NRAbg. Bgm. Anton Dopp-
ler sowie eine grofle Delegation

aus Bad Wérishofen, angefiihrt
von Biirgermeister Klaus Holet-
schek, begriifen zu kénnen.

[
BODY” BODY" MED
ED Center Hartberg

ladt ein
_zum kostenlosen Vortrag

FASTEN

nach EX. Mayr

Wie Sie in wenigen Tagen
einige Kilos schonend
abnehmen konnen

'"a-.«‘_'_'_'.'l_-"'- e I I

inder Ordlnatlon

Das Kneipp-
schiff wurde

in Beisein von
Tourismusob-
mann Hans-Pe-
ter Schneider

versehene Atem-Aktiv-Weg be-
ginnt im Ortszentrum von Auf-
fen, fithrt iiber Neusiedl zum
Grofharter Naturteich und vor-
bei an der Strauflenfarm wieder
zum Ausgangspunkt zuriick.
Kiirzlich wurde dieser Kneipp-
Wanderweg um eine Attrakti-
on bereichert. Ein am Neusied-
ler Dorfweiher stehendes Schiff
wurde in Beisein einer Delega-
tion der deutschen ,Kneippge-

meinde” Bad Worishofen auf
den Namen ,Sebastian“ ge-
tauft. Die Taufzeremonie leite-
te ,Admiral” Alexander Mayer,

und Vzbgm. Jo-
sef Radl von
den Patinnen
auf den Namen
.Sebastian” ge-
tauft

als Taufpaten fungierten ,Heu-
rigenwirtin“ Renate Fleck und
die Gattin des Bad Waorishofe-
ner Bgm. Birgit Holetschek.

)‘/D’//qdjir JOHE a’ un1Loos”
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KNEIPP-BUSTE
Die Kneipp-Biiste ist ein Geschenk der
Stadt Bad Worishofen,

Im Rahmen einer Feierstunde mit vielen Ehrengédsten wurde die Kneipp-Anlage erdffnet.

Ein Platz fur
die Gesundheit

Bad Woérishofen Platz
heiBt die neu erdffnete
Kneipp-Anlage in
Hirnsdorf,

SUSANNE POSCH

it Kneipp-Anwendun-
gen bleibt man vital
und g'sund! Nach tiiber

hundert Jahren ist die Idee vom
Worishofner Pfarrer Sebastian
Kneipp heute wieder ganz mo-
dern. Im Wasser ist Heil. Das er-
faihrt man am besten, wenn
man nach einem stressigen Tag
eine der 13 Kneipp-Anlagen des
mittleren Feistritztales aufsucht
und die Arme oder Fiiffe ins kal-
te Wasser taucht. Das angeneh-
me Prickeln auf der Haut durch-
flutet den ganzen Korper.

Kneipp-Anlage Hirnsdorf

Auf diesem Platz stellt sich die
Partnerschaft zwischen dem
Kneipp-Aktiv-Park ~ mittleres
Feistritztal und der Mutterstadt
der Kneipp-Bewegung dar. Der
Obmann des Kneipp-Vereines,
Karl Huber, pflegt schon lange
einen freundschaftlichen Kon-
takt mit Bad Worishofen, Das
zentrale Thema der neuen Anla-

ge in Hirnsdorf bildet eine der
wichtigsten Sdulen in der Knei-
pp’schen Lehre die Erndhrung.

Sebastian Kneipp als Sinnbild
Eine Kneipp-Biiste als Wasser-
skulptur stiftete die Stadtge-
meinde Bad Worishofen den
Hirnsdorfern. Sie wurde direkt
vor dem Fiinf-Fontinen-Brun-
nen platziert. Beim Wassertre-
ten direkt im Teich erlebt man
Wasser als lebendiges Element
und dessen wichtige Bedeutung
in der Lehre Kneipps. Das
Hirnsdorfer Gemeindewappen
diente als Vorlage des Barfuf-
platzes. Unter einer alten
groflen Fichte steht ein Spiel-
tisch aus Stein mit dem Kneipp-
Wanderspiel.

GroBe Erdffnungsfeier

Neben simtlichen Biirgermeis-
tern der 13 Kneipp-Gemeinden
waren als Ehrengédste LR. Jo-
hann Seitinger, die Bgm. von
Worishofen Klaus Holetschek
und Josef Fischer sowie Projekt-
leiter Gerd Krakowitzer anwe-
send. Das Planungsteam dipl.
Lebenslehrer Karl Mild und
freischaffender Kiinstler Peter
Knoll erklirten die Anlage. Sie
bedankten sich bei der Gemein-
de Hirnsdorf unter Bgm. Fried-

rich Wachmann fiir die Umset-
zung des schénen Projektes.

Traditionelle Medizin

Sebastian Kneipp gilt als Erfin-
der der traditionellen europi-
ischen Medizin. Bgm. Holet-
schek pladiert darauf, dass man
die Idee Kneipps in ein gemein-
sames Europa weitertragt.

Der sicher nur durch Kneipp
so agile Landesleiter Professor
Robert Gieler erweckte mit sei-
ner Rede Lust aufs Kneippen
und wagte den weisen Aus-
spruch. ,Wer die Vergangen-
heit nicht kennt, kann auf die
Zukunft nicht bauen”.

i e
Sl - N

Bgm. Wachmann (r.) u. Bgm. Holet-
schek beherrschen das Wassertreten
bestens. Wz (3
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| Das. Knmppiand Untcrallgau
‘und die Stadt Bad Worishofen
gehen nun “partnerschaftlich
.Hand in Hand mit der Region
mittleres Feistritztal in der Gster-
' reichischen Steiermark. In dieser
Region sind 14 Gemeinden im
! Kneipp-Aktiv Park“ zusam-
_mengeschlossen.

Beim ersten Bad Woérishofer
Wirtschaftsforum prisentierten
sich beide Regionen mit ihren je-
weils speziellen Angeboten zum
Thema Gesundheit und Kneipp.
Referenten wie Detlef Jarosch,
Geschaftsfiihrer der Unterallgiu
Aktiv GmbH und Gerd Krako-

witzer aus der Stelermark ver-
‘mochten in' ihren engagierten
Vortragen die Vorziige der durch
sie_vertretenen Regionen sehr

: emdmcksvoll darzustellen.

" Es ging aber nicht allein um
den Gesundheitstourismus und
die kiinftige Verzahnung zweier
Regionen, - sondern auf  dem
Wirtschaftsforum wurden auch
weitere Themen angesprochen
und diskutiert. In einem Infor-
mationsaustausch fiir Unterneh-
mungsberatung stellten Vertre-
ter osterreichischer Banken ihre
Konzepte vor. Ebenso erliuter-
ten heimische Bankenvertreter
ihre Philosophie. Vor dem Hin-
tergrund, dass immer mehr Un-
ternehmer ithre Vorhaben mit
osterreichischen Banken finan-
zieren, verlief die Gesprichsrun-
de ausgesprochen interessant.

Es lst bes[egelt Dle Reglon mlttleres Felstrl‘h:tal In Osterrelch, das
| Kneippland Unterallgéau und die Stadt Bad Waérishofen heslegelten

‘ihre .,l(nelpp—Partneschaft“ und
.sammenarbeiten. .~ - . .-

wollen in anunft noch enger zu-
ML R Foto: kst

MNE 2006

Rund um den Tourismus

Am Wochenende erstes Bad Worishoier Wirtschaftsforum

Bad Worishofen (ara).
Die Stadt Bad Wirishofen pflegt bereits seit
menreren Jahren cine intensive Partmer-
schaft mit den 14 Gemeinden des Kneipp-

. Aktiv-Parks.im Mittleren Feistritztal.in der

Ost-Steiermark. Gemeinsam mit der dster-
reichischen Partnerregion richtet die Stadt
aun am Samsiag und Sonntag im Haus zum
Gugger das erste Bad Worishofer Wirt-
schaftsforum aus. Die Gesundheiiswiri-
schaft und die Unternehmensfinanzierung
stellen die Programm-Schwerpunite dar.

Am Samstag begriiflen Biirgermeister Klaus
Holetschek, Staatsmuuster Josef Miller, CSU-
Landtagsabgeordneter Franz Pschierer und
Landrat Dr. Hermann Haisch die Teilnehmer
des Wirtschaftsforums im Haus zum Gugger.
Hofrat Dr. Manfred Pégl spricht iiber ,die
Entwicklung der Steirischen Gesundheits-
wirtschaft aus Sicht der Tourismuswirt-

schaft®. Weitere Chancen und Potentiale zeigt

Professor Dr. Tosef Hiibert auf. ..0uo Vadis -

NOTIERT YON BARBARA KNOLL

Karl Mild mit dem Plan seiner Anlage.

vom ist-Zustand zur Vision® heildt das Thema,
zudem Dr. Viktor Weinrauch spricht. und
auch Dr. Gerd Krakowitzer und Detlev Ja-

rosch vom SKI beschiiftigen sich mit der Ge- :

sundheitswirtschaft. Dann wird die Partmer-
schait auch offiziell besiegelt. Nach einer Be-
sichtigung der Kneipp-Werke sind am Nach-
mittag Arbeitsgesprache angesetzt.

Offenes Forum fiir Interessierte

Das Schwerpunktthema am Sonniag heiist
Unternehmensfinanzierung. Im Linderver-
gleich Osterreich/Deutschland werden die
Unterschiede und Gemeinsamkeiten heraus-
gearbeitet. Biirgermeister Klaus Holetschek
ladtaile [nteressierten zum offenen Forum ab
9 Uhr ins Haus zum Gugger. In einem ab-
schlieRenden Thesenpapier sollen alle erar-
beiteten Vorschlige zusammengefasst wer-
den. Neben den Themen steht natiirlich aber
auch das Kennenlernen der Partner unterei-

nander im Vordererund.

Tincelherer= A’f ?m Leve

Zuhause die Meerluft geniefSen g

Das kann bald schon jeder, davon ist Karl |
Mild, Steinmetz in Pischelsdorf in der Steier-
mark, tiberzeugt. Der riihrige Kneippfreund
aus dem Mittleren Feistritztal hat einen Bau-
satz fiir ein Meerluftinhalatorium fiir Well-
nessbereiche in Hotels oder fiir daheim er-
funden. Ahnlich wie bei einer Gradieranlage
tropft die Sole iiber Tannenreisig und Schieh-
dornbiindel und nimmt dabei aromatische
Harze und dtherische Ole in sich auf. Die von
Zweig zu Zweig fallenden Salztropfen werden
geteilt, zerstaubt und gelangen in feinsten
Partikeln in die Atemluft. ,Ich denk; ich bin
am Meer”, kann man da ddl’!fi sagen, Wohlbe-
finden und Erfrischung garantiert der Erfin-
der der Anlage. Vielleicht sollte ich meinem
Chef den Vorschlag machen, solch ein Meer-
luftinhalatorium fiir die Redaktion zu stiften.
Meerluft, Erfrischung, Wahlbefinden — oder
ist Arbeit doch etwas anderes?

N 5 G 2t e e
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sLemeinsam mit
SKneippindieZukunft

..g Partnerschaft mit dem Mittleren Feistritztal besiegelt

Von unserem Redaktionsmitglied
Barbara Knoll

Bad Wirishofen

m wDie wichtigste Seilschaft ist ein Partner, auf

den man sich verlassen kann“, dies sagte

einst der berithmte Heinrich

Harrer. Auf eine solch verlissliche Partner-

(5 schaft bauen jetzt das Kneippland Unterall-

gau und die Stadt Bad Worishofen mit 14

Gemeinden des Mittleren Feistritztales, die

im Kneipp-Aktiv-Park zusammengeschlos-

sen sind. Offiziell besiegelten sie die Parter-

() schaft auf dem ersten Bad Worishofer Wirt-
schaftsforum im Haus zum Gugger.

° So sollen kiinftig gemeinsame Ziele fiir die
' Q Zusammenarbeit beider Gesundheitsregio-
nen entwickelt und dann auch umgesetzt wer-
E den. Entsprechende EU-Fordermittel locken.
Durch eine gegenseitige Vermarktung von At-
traktionen wie zum Beispiel von Gesund-
heitsangeboten, regionalen Produkten und
Dienstleistungskompetenzen sollen Koopera-
tionen in der Tourismuswerbung erfolgen.
Natiirlich will man aber ebenso lokale Part-
nerschaften auf Vereins- und Kulturebene for-
dern. Auch die Entwicklung von Regional-
 marketingkonzepten soll auf die jeweilige Re-
. | gion abgestimmt und die Landespolitik in eine
| positive Entwicklung miteinbezogen werden.

1,,Ganz wichtig ist fiir uns aber vor allem auch,>
{ dass entsprechend der fiinften Kneipp-Séule,
‘der Lebensordnung - Lebensfreude, bei allen
Aktivitdten im Rahmen der Partnerschaft der
zwischenmenschliche Bereich unter den han-
delnden Personen einen herausragenden Stel-
lenwert einnehmen soll. Herzlichkeit, Entge-
genkommen, Freude und Gastfreundschaft
sollen die Basis fiir den gemeinsamen Erfolg
sein”, so Gerd Krakowitzer vom Mittleren
Feistritztal unisono mit Detlev Jarosch vom

Sebastian-Kneipp-Institut,

Beide Gesundheitsregionen prisentierten
sich auf dem Wirtschaftsforum selbstbewusst
und attraktiv. So stellte Magister Josef Hirt das
»Apfelland Oststeiermark” und die Entwick-
lung der oststeirischen Gesundheitswirtschaft
ebenso engagiert vor wie Gerd Krakowitzer
den Kneipp-Aktiv-Park mit den entsprechen-
den Impulsen fiir die Wirtschaft. Detlev Ja-
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rosch zeigte gekonnt in seinem Impulsreferat
die Stirken des Unterallgius auf, ohne
Schwachpunkte zu unterschlagen.

»Sebastian Kneipps Gesundheitslehre ist
ldngst zu einer pragenden Sédule des wirt-
schaftlichen und sozialen Lebens im Unterall-
gidu geworden“, bilanzierte schon Staatsmi-
nister Josef Miller in seinem GruBwort. Bei ei-
ner Million Ubernachtungen jéhrlich (96 Pro-
zent davon in den Kurzentren) hingen rund
ein Viertel der Arbeitsplitze im Unterallgiu
mittel- oder unmittelbar mit dem Kurwesen
zusammen. ,,Wir wollen eine lernende Region
sein und den Reden Taten folgen lassen”, so
Landrat Hermann Haisch engagiert. Das ge-
meinsame Ziel miisse Gesundhei

-heiRen, forderte Biirgermeister Erwin Marte-

rer aus der Steiermark auf und da waren sich
alle Redner einig, dass dies der Markt der Zu-
kunft sein wird. Auch die entsprechende Qua-
lititssicherung zog sich wie ein roter Faden
durch alle Vortrige.
CSU-Landtagsabgeordneter Franz Pschie-
rer baut in Bayern auf die Dienstleistungsge-

Detlev Jarosch, Bgm. Josef Grassl, Magister Josef Hirt, Bgm. Erwin Materer, Gerd Krakowitzer,
Bgm. Klaus Holetschek, Karl Huber, Bgm. Hermann Grassl, Landrat Dr. Hermann Haisch, Bgm
Roland Krieger und Bgm. Silverius Bihler unterschrieben im Haus zum Gugger die Partner-

schaftsurkunde.

sellschaft, aber eben auch auf produzierendes
Gewerbe. Alle Hauptanstrengungen miissten
auf Géste aus dem Ausland gerichtet werden.
,»Es gilt ein professionelles Marketing und ent-
sprechende Produkte aufzustellen”, so
Pschierer, der den Osterreichern hinsichtlich

Spielraume sind gegeben

Offenes Forum zum Thema Unternehmensfinanzierung

Bad Wiorishofen (ara).
Einige GroBprojekte werden derzeit in
Bad Worishofen von dsterreichischen Ban-
ken finanziert. Sind diese risikofreudiger,
innovativer oder einfach nur schneller bei
der Kreditbewertung? Zur Kliirung dieser
Fragen hatte Biirgermeister Klaus Holet-
schek zum offenen Informationsaustausch
ins Gugger geladen. Aus Sicht von dsterrei-
chischen und deutschen Bankenveriretern
wurde das Schwerpunktthema Unterneh-
mensfinanzierung durchleuchtet.

Ohne Beriihrungséngste stellten Dr. Han-
nes Heiter und Magister Karl Wohs, beide
oberdsterreichischen, Sparkassen AG, ihre
Produkte dar. Die heimischen Vertreter Be-
triebswirt Axel Schnell von der Sparkasse und
Dionys Fahrenschon von der Genossen-
schaftsbank Unterallgiu beschrénkten sich in

ihren Statements eher auf die Schwierigkei-
ten, den hohen Biirokratieaufwand.

In der anschlieBenden Diskussionsrunde
mit heimischen Unternehmern zeigte sich,
dass sowohl dsterreichische als auch deutsche
Banken bei gleicher Gesetzeslage unter stren-
ger Aufsicht agieren, Die Osterreicher jedoch
eine Liicke, die deutsche GroRBbanken hinter-
lassen haben. geschickt niitzen. Reinhold
Mayer, Prokurist der Firma ,,Glass", verdeut-
lichte an einigen Projekten wie schnell und

flexibel dsterreichische Banken arbeiten. ,Bei

Projektfinanzierungen haben wir gute Erfah-
ren mit den Osterreichern gemacht, dennoch
ist eine Hausbank vor Ort fiir uns unersetz-
bar”, so seine Bilanz, der sich alle nur an-
schlieen konnten. ,Grundsétzlich ist Wett-
bewerb ja auch nicht schidlich, er bringt Be-
wegung und nicht zuletzt fiir den Kunden bes-
sere Konditionen®“, so der Biirgermeister.

_Bl!der: Barbgra Knoll

ihrer Wirtschaftspolitik ein groRes Kompli-
ment machte. In ihrem Selbstbewusstsein und
Offensivgeist stéirkte Dr. Josef Hilbert vom In-
stitut fiir Arbeit und Technik aus Nordrhein-
Westfalen die Vertreter der Partnerschaft.
»Die Gesundheitswirtschaft ist mehr als Kran-
kenhéuser, Arztpraxen, mehr als Kneipp und
jeden Tag einen Apfel essen. Sie bietet eine
groBe Chance, aber
auch viel Arbeit“, so
Hilbert, der iiber-
zeugt ist, gerade ein-
mal ,.einen schlafen-
den Riesen geweckt
Zu haben” und einen
groflen Wachstums-
markt prognostizier-
te. ,,Vom Ist-Zustand
" zur Vision" - so hieR
das Referat des Inter-
nisten und Kardiolo- |
gen Dr. Viktor Wein-
rauch aus der Steier-
mark. Ohne Zukunftsangst demonstrierte er
couragiert aus der Sicht eines praktizierenden

Dr. Viktor Weinrauch

' Arztes die Probleme aber auch die Chancen

der Gesundheitswirtschaft. Brachliegende
Ressourcen gelte es zu nutzen, Gesundheit-
scluster zu bilden um allen Leuten mehr Le-
bensqualitit zu geben. ,Wenn jeder seine Ein-
zigartigkeit herausarbeitet, man nie in
Konkurrenz treten”, so seine abschlieBende
Aufforderung an beide Partnerregionen.
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Looperation,
Qualitatund
Innovation

Biirgermeister Klaus Ho-
letschek richiete im Haus
zum Gugger am Wochenen-

Christine Kuhn

Bernd Schmeink

de das erste Bad Worishofer
Wirtschafisforum aus. An Direktorin der AOK Vorsitzender des VKB
beiden Tagen war das Pro-

gramm dicht gedriingt, das Das Wirtschaftsforum hat mir Gerade die Impuls-Vortrs-

Inieresse groB. Wir wollten
nach dem Forum wissen,
welche Impulse die Vertre.
fer aus den unterschied-
lichsten Bereichen mit nach
Hause nehmen,

Kneipp i

Als Vertreterin der AOK habe
ich mich natiirlich informiert,
an welchen Priiventionsmag-
nahmen wir uns beteiligen

ﬁnnlen.

des Waldkapellen-Modells in Maria
chin diesem Jahr eine Gradieranla

einmal mehr verdeutlicht,
wie wichtig Impulse und Ko.
operationen sind, die Eigen-
initiative aber nicht vernach-
lassigt werden darf Die Sei-
rer sind sehr motiviert, sprii-
Barbara Knoll  henvor Lebensfreude und ihr
Engagement  in

nicht
puncto
st beeindruckend,

aufgab

Fieberbriind! soll auch in Ba
ge entstehen,

ge von Dr. Josef Hilbert und
Dr. Viktor Weinrauch haben
mir wieder einmal gezeigi,
wie wichtig die Vernetzung
ist, der Blick iiber den eige-
nen Tellerrand hinaus und

die permanente Be-

schiiftigung mit sich selbst,
Allerdings kénnen alle Be.
mithungen nur dann zum Er-
folg fiihren, wenn die Haus.

en erledigt sind, und

das heifit: Qualitit, Qualitit
und nochmals Qualitiit.
7y B

d Wérisholen im Eich-
Bilder: oH

Manfred Rockenfeller
Vorstand der Genobank

Die unterschiedlichen State-
ments rund um die Gesund-
heitswirtschaft waren sehr in-
leressant, Die Vertreter der
osterreichischen Banken ha-
ben sich auch clever verkauft.
Die Jungs haben eine erst.
klassige Ertragslage bei einer
duBerst schlanken Organisa.
tion -acht Milliarden Bilanz-
summe mit 1250 Mitarbei-
tern. Dennoch kénnen deut-
sche Banken auch alles. was
die kénnen, und haben noch
dazu den Standortvortei].

Gerd Krakowitzer
Kaufmann in der Steiermark

Wenn wir unsere ehrgeizigen
Pline erfiillen wollen, miis-
sen wir jetzt alle an einem
Strang zichen und die Politik
muss Strukturen schaffen,
dass die Projekte auch umge-
setzt und bezahlt werden
konnen. Von Bad Wérisho.
fen konnen wir noch viel ler-
nen, die Welimarke Kneipp
bringt vom Image vicles mit.
Diese Marke gilt es zy pflegen
und mit Innovationen zu fiil-
len. Vielleicht kéinnen wir da
ja einiges beitragen.

Peter Knoll
Kiinstler aus der Steiermark

In Bad Wérishofen tanke ich
immer wieder gerne auf. Der
Spirit Kneipps ist zu spiiren,
wenngleich die Identifizie-
rung der Worishofer mit
Kneipp noch stirker sein
konnte. Die Benediktiner be-
zeichnen einen Ort, an dem
sie immer wieder zuriickkeh-
ren den , stabilitas locei* (den
stabilen Ort) und das ist
Bad Woérishofen in puncto
Kneipp fiir mich. GroBe, in-
spirierende Kriifte gehen von
einer einfachen Methode aus,

vIioucerme una dllrdKuve

Umsetzung der Kneipp-idee

Stadtrat billigt zwei neue Projekte — EU-Forderung Zugesagt

Licht fiir einen Barfullpfad im Kurpark und
eine Gradieranlage analog der »Waldkapel-
le in Maria Fieberbriindl”, Das Freiluftinha-
latorium soll im Eichwald errichtet werden,
und 50 Prozent der Kosten in Héhe von
200000 Euro (inklusive AuBenanlagen und
BarfuBpfad) werden iiber Leader-Plus*,
dem EU-Férderprogramm, iibernommen,

Die iiber Schlehdorn und Reisig herabtrop-
fende Sole in einer Gradieranlage reichert die
Luft mit feinen Salzpartikeln (natiirliche Ae-
rosolen) an. Dicse schweben dann in der Lufi,
nehmen mit zunehmender Entfernung an
Dichte ab. Die Aerosolen gelangen durch Ein-
atmen bis in die Lungenblischen und bewir-

ken eine vermehrie Durchblutung der Ober-
fliche der Atemwege. Die Wirkung ist vorbeu-
gend und heilend bei chronischer Bronchitis
und chronischen Nebenhthlen-Entziindun-
gen, aber auch vitalisierend bei Ermiidungen.
»Die Gradieranlage ist eine absolute Attrak-
tivititssteigerung fiir Bad Worishofen und
:eﬂet lj!iesen Bereichd]im Eichwald (neben
en Toilettenanlagen, die abgerissen werden)
sicher auf*, davon st Kurdirektor Alexander
von Hohenegg iiberzeugt. Modern und attrak-
tiv werde hier eine Gradicranlage umgesetzt.
Auch der BarfuRpfad, der durch verschie-
denste Materialien die FuBreflexzonen stimy-
liert, sei laut Biirgermeister Klaus Holetschek
im Kurpark bestens positioniert und dort si-
cher ein weiterer Anzichungspunkt.
Dass es der linke FuBabdruck fiir Bad Wé-
rishofen sein wird, in der Steiermark wurde
bereits der rechte Abdruck verwirklicht, stérte
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KOMMENTIERT
Selbstbewusstvoran

Innovativ und engagiert prasentierten sich
wieder einmal die Gaste aus dem Mittleren
Feistritztal, ganz egal ob der kleine Kiirbisol-
hersteller, der Arzt, der Tourismusvertreter
oder die Banker. Geschickt machten sie Wer-
bung fir ihre Region, fiir ihre Produkte. Ge-
treu dem Zitat aus Dantes gottlicher Komodie
«Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt,
der andére packt sie kréftig an und handelt*
haben die Gemeinden des Mittleren Feistritz-
tales mit dem «Kneipp-Aktiv-Park” in vielen
Projekten vorbildlich und modern den
Knelppgedanken umgesetzt. Aktive Geister*
wie das Ehepaar Knoll, Gerd Krakowitzer oder
Karl Huber kimpfen unermiidlich und mit
Herzblut fir ihre Ideen. Bad Waorishofen und
der Region bleibt es 7y wiinschen, dass sie
sich von diesem Esprit anstecken lassen, ihre
eigenen Ressourcen mobilisieren. Auch wir
sind eine Genussregion! Wir sind Kneipp! Wa-
rum hat man manchmal das Gefiihl, bei uns
wird das Menii nur lauwarm serviert? Mit der
Parlnerschaﬂsunlerzeil:hnung Ist ein erster,
wichtiger Schritt getan, jetzt gilt es die Part-
nerschaft mit Leben 2y fillen, den Vereins-
austausch, die privaten Freundschaften zu
pllegen und auch die eigene Region selbstbe-
wusst zu vertreten. Mit Kneipp gemeinsam in
die Zukunft muss die Devise lauten. SchlieR-
lich hat auch schon Plarrer Kneipp einst in
Erzherzog |osel einen osterreichischen Gén-
NEr an seiner Seite gehabt, Barbara Knoll

In der Steiermark steht der rechte FuRab-
druck, im Wirisholer Kurpark wird bald der
linke FuRabdruck als BarfuBpfad dienen

ihn doch ein wenig. ,Ob rechts oder links ist
doch egal. Wichtig ist doch, dass man einen
Politiker nie auf dem falschen FuR erwischt,
konterte Landrat Dr. Hermann Haisch spon-
tan.



POLITIK

Erstes erfolgreiches Bad Waris-
hofener Wirtschaftsforum

ie Stadt Bad Worishofen
D pflegt seit mehreren Jahren

eine intensive Partnerschaft
mit den 14 Gemeinden des Kneipp
Aktiv Park im Mittleren Feistritztal,
in der Oststeiermark. Offiziell
besiegelt wurde nun diese Gemein-
schaft zusammen mit der Unterallgéiu
Aktiv GmbH wihrend des zwei Tage
dauernden ersten Wirtschaftsforums
im Haus zum ..Gugger®.

Ein Schwerpunktthema war die Ge-
sundheitswirtschaft, die der Wachs-
tumsmotor in vielen Bereichen,
heute und zukiinftig darstellt und fiir
die Region Allgdu sowie im
Besonderen fiir Bad Wéorishofen
profitabel sein kann. Entscheidend
sei, die Zeichen der Zeit zu erkennen
und dementsprechend zu handeln.

Staatsminister Josef Miller betonte
in seiner Rede ,,Der eine wartet,
dass die Zeit sich wandelt, der
andere packt sie kriftig an und
handelt!, so heilit es in Dantes
Gottlicher Komddie. Mit seiner kon-
sequenten Ausrichtung auf die Lehren
von Sebastian Kneipp spielt Bad
Wrishofen eine wichtige Rolle fiir
den Landkreis, insbesondere dabei,
die Gesundheitsregion Kneippland
Unterallgdu im europidischen Markt
zu positionieren. Fiir sein besonderes
Engagement danke ich Biirger-

1t

meister Klaus Holetschek. sehr. Ich
freue mich sehr. dass die seit
mehreren Jahren bestehende Partner-
schaft zwischen dem Kneippland
Unterallgiiu und Bad Waorishofen
und den 14 Gemeinden des Kneipp
Aktiv Parks im Mittleren Feistritztal
weiter vertieft und offiziell besiegelt
wurden. Aus der nochmaligen Inten-
sivierung dieser Partnerschaft wer-
den sicherlich erhebliche zusitzliche
Synergieeffekte gewonnen — zum
Wohle beider Gesundheitsregionen®,

Laut Biirgermeister Klaus Hole-
tschek findet das nachste Wirt-
schaftsforum bei den Partnern im

Mittleren Feistriztal in der
Oststeiermark statt.
Q
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Die Steirer zu Gast
bei Freunden

Bad Worishofen (ara). Die Kneippfreund-
schaft mit dem Mittleren Feistritztal schlégt
immer neue Wurzeln. Der steirische Biirger-
meister Josef Grassl brachte zum Stadtfest ei-
nen Apfelbaum der Marke ,Kronprinz Ru-
dolf* mit, der noch am Freitagabend im Stadt-
garten gepflanzt wurde. Ein Gedenkstein in
Herzform soll ein weiteres Zeichen der Ver-
bundenheit darstellen. ,Es ist immer schén,
wenn ihr kommt und ich baue darauf, noch
viele Friichte dieser Freundschaft ernten zu
kdnnen*, so Biargermeister Klaus Holetschek.
.Wir Steirer wollen hier Wurzeln schlagen
und sind immer wieder gerne Gast bei Freun-
den®, so Grassl in Anspielung auf den Slogan
der FuRballweltmeisterschaft. Uberrascht
zeigten sich die Géste, dass Klaus Holetschek
jetzt fiir das Amt als Landrat kandidiere, hit-
ten sie ihn doch fest als Stoiber-Nachfolger im
Visier gehabt. Bereits am Freitagabend ging es
dann hoch her am Denkmalplatz, wo das Stei-
ermarkfest bis einschlieRlich Sonntag statt-
fand. Die Stimmung war dort alle drei Tage
bestens, Steirer wie Worishofer verstehen
eben zu feiern.

@ Bad Wérishofen

Kirchdort ([

- Dorschhausen ® i
& %ulWo en

< B ..St eim

rd
:

Kol 0 Jubi et NZ

SPD-Stadtratin Sibylle Dorner half Blirgermeister Klaus Holetschek, den neuen Apfelbaum im
Stadtgarten zu pflanzen. Bild: Barbara Knoll

+A schens Maderl" wie Stadtratin Christiane-Maria Rapp (im Bild mit rechts Ludwig Graml| von
der Stadtverwaltung) kommt den Steirern (v. li.) das Trio ,Die G'schmairer” sowie Blirgermeister
Josef Grassl und Karl Huber (Initiator der Kneippfreundschaft) nicht aus.

G5
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Im Klinsimarsch zum Stadtfest

Max Schorer und Moritz Egger machten ge-
schéftstiichtig mit waghalsigen Kunststiicken
auf ihre Flohmarktangebote aufmerksam.

Tausende Einheimische und

Von unserem Mitarbeiter
... Franz Issing

Bad Woérishofen
Der Duft von Steckerlfisch, Bratwiirsten
und Apfelkiichle lag in der Luft. Blasmusik
erklang an allen Ecken und Enden der Stadt.
Vier Kapellen und zwei Bands legten sich
michtig ins Zeug, um die Stimmung der vie-
len tausend Besucher kriftig anzuheizen.
Allen Unkenrufen zum Trotz konnte am
Samstag weder das Mindelheimer Frunds-
bergfest noch Konig Fuball mit dem tradi-
tionellen Stadtfest konkurrieren.

Die besorgten Blicke zum Himmel waren
unbegriindet. Petrus schickte zum stiidtischen
Festival Traumwetter. Nicht zu heif und nicht
zu kalt. Und so wurde in den ,Biergirten“ und
Grillstationen bis in die spaten Abendstunden
ziinftig gefeiert, getanzt, geschunkelt und ge-
lacht. Wie alle Worishofer Vereine hatten sich
auch die , Eisldufer* fiir ein Fest mit vielen Ho-
hepunkten méchtig engagiert. An ihrem Stand
wurden wertvolle Preise verlost. Gliick hatte
dort auch, wer fiinf Nieten zog, Er bekam ei-
nen Trostpreis. Wem Fortuna hold war, ge-
wann ein Fahrrad, eine achttiigige Reise fiir
zwei Personen in die Tiirkei oder eine kom-
fortable Stereoanlage.

Als wahre Fundgrube erwies sich wieder der
Kinderflohmarkt an der Leinslebriicke. Hier
wechselten Kleidung und ausgediente Spiel-
sachen wie Kuscheltiere, Puppenwagen, Au-
tos, Spiele, Biicher und Kassetten teilweise fiir

Die heimischen Musikgruppen (im Bild die Stockheimer Mﬁs[kanten) sorgten fiir beste Stim-

mung beim Stadtfest.

Bilder: Franz Issing
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Giiste feierten — Steiermarkfest ebenso ein groRer Erfolg

Auch die Kinder, wie hier auf der Rollrutsche,
hatten ihren Spa am Stadtfest.

Gut besetzt waren die Banke am Stadtfest, wie hier am Denkmalplatz, bereits in den frithen
Nachmittagsstunden. Mehrere tausend Menschen feierien ausgelassen,

nur einen Euro die Besitzer. Einen besonde-
ren Geck bei ihrem Werben um Kundschaft
lieRen sich Max (Schorer) und Moritz (Egger)
einfallen. Sie machten mit Handstiinden und
anderen waghalsigen Kunststiicken auf ihre
+Sonderangebote” aufmerksam. Bestens lie-
fen die Geschiifte bei Julia und Lena Ranker
sowie Christa Kuhn. Das , Dreiméderlhaus®
bessert sein Taschengeld schon vier Jahre auf
dem Flohmarkt auf. Was wiire ein Stadtfest
ohne Trachtler? Die Kinder-und Jugendgrup-
pe des Volkstrachtenvereins ,Alpenblick”
zeigte auf dem Podium vor dem Kurtheater,
was sie gelernt hatte. Die kleinen Akteure be-
kamen fiir ihre Ténze , Schwarzer Peter”, , Ki-
keriki“ und , Fréhlicher Kreis“ viel Applaus.

A Kneipp-Bitter] und Apfeltriiffel

Wihrend das Stadtfest vielen Besuchern zu
kurz war, beherrschten die Kneipp-Steirer
vom Kneipp-Aktivclub ,Mittleres Feistritztal®
drei Tage lang die Szene in der FuRgingerzo-
ne. An sechs Stinden boten sie Spezialititen
aus ihrer Region an: Apfeltriiffel, Edelbrinde
und natiirlich Kneipp-Bitterl. Ein Bauernbrot
mit ,Verhackertem® oder Speck, dazu ein
Glas Schilcherwein, da schnalzte die Zunge
so manchen Feinschmeckers. Wer sich dann
noch einen oder mehrere Schnapserl gonnte,
war schnell auf der Insel der Seligen. Gut da-
fiir eignete sich dafiir ein Brand, in dessen Fla-
sche sich eine Zigarre integrieren lieR, ein ,,Zi-
garrenbrand® eben. Einer kulinarischen Meile

Armin Egger, erster
Vorsitzender des Eis-
laufvereines, ver-
kaufte Lose. Bei fiinf
Nieten gab es Trost-
preise zu gewinnen.

glichen auch die Stinde der Bad Warishofer
Vereine. Die Landfrauen des Bayerischen
Bauernverbandes verwéhnten ihre Géste mit
Eis ohne Chemie, die Motorradfreunde boten
Pizza und BikerspieRe an und die Kolpingfa-
milie wartete mit Kaffee und selbst gebacke-
nen Torten auf.

Lebensfreude pur

Wenn man gute Freunde trifft, geht es meist
hoch her, da ist Lebensfreude pur angesagt.
So auch am Denkmalplatz, wo Steirer und
Kneippstidter gemeinsam feierten und die
Musikanten aus Stockheim und Lauchdorf

aufspielten. Mirsche und Polkas wechselten
in bunter Folge. Der ,Klinsimarsch* feierte
Premiere und brachte die Festbesucher vollig
aus dem Hauschen, Hiipfburgen, Schiffschau-
kel, Karussell wie Spielmobil und Rollrutsche
des Kinderschutzbundes Memmingen sorgten
dafiir, dass es auch den vielen ,,Sprosslingen”
nicht langweilig wurde. Mit glithenden Ba-
cken iibten sich die Kleinen in der Kunst der
Serviettentechnik, Wer es bei all den Attrak-
tionen noch schaffte, bei den Maltesern vor-
beizuschauen und sich den Blutdruck messen
lieR, stellte mitunter verwundert fest, dass die-
ser, wie das Stimmungsbarometer beim Stadt-
fest, merklich angestiegen war.

b7
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,KneippfuB*® in Tiefenbach

Unter dem Motto ,Relax
am FuBreflex” steht vor

dem Gemeindezentrum
" ein 42 Meter-Riesenful3.

vom Hirnsdorfer - Unterneh-

mer Karl Huber gegriindeten
Kneipp-Aktiv-Clubs entstand das
Projekt , Kneipp-Aktiv-Park Mitt-
leres Feistritztal”, an dem sich 14
Gemeinden aus der Region betei-
ligen. Ziel ist es, durch verschiede-
ne Kneipp-Einrichtungen die Ge-
sundheit der Menschen zu for-
dern und den sanften Tourismus
anzukurbeln. Unter dem Motto
JRelax am Fuflreflex” gestaltete
| der Pischelsdorfer Kiinstler Peter
Knoll am Vorplatz des Gemein-
dezentrums Tiefenbach einen 42
m langen Riesenfufi, der als Trai-

Im Rahmen des vor zwei Jahren

B2

Unter dem Motto ,,Relax am FuBrefiex" wurde am Vorplatz des Tiefenbacher Ge-
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meindezentrums ein grof8 angelegter BarfuBparcours gestaltet

ningsfeld fiir die Fiie und fiir die
inneren Organe dient. Der grof}
angelegte Barfulparcours bietet
eine Vielzahl an verschiedenen
Oberflichen und Elementen zur
Stimulation der Fufreflexzonen
und erfreut sich mittlerweile so-
wohl bei Einheimischen als auch
bei Gasten grofter Beliebtheit.
Erginzt wird der BarfufSparcours
von den klassischen Wasseranwen-
dungen nach Kneipp und von ei-
nem Spieltisch, der Erwachsene und

Kinder zum Spielen einladt.

Im Rahmen eines LEADER-Pro-
jektes und in Zusammenarbeit mit
der ,Kneipp-Stadt” Bad Worisho-
fen will die Gemeinde Tiefenbach
nach einer entsprechenden Ge-
nehmigung und mit finanzieller
Hilfe des Landes Steiermark eine
Wirtschaftsinitiative starten, die
unter anderem die Errichtung von
+Kneipp-Zimmern“ oder das An-
bieten spezieller ,Kneipp-Gastro-
nomie” beinhalten kénnte.
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